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オフィスミキのオフィシャル・ウェブサイトを開設しました。 トップページに当コラム欄を設定して、番

組や出演者の紹介、印象に残ったステージへの寸評等々アットランダムに載せていきます。勿論、皆様か

らの感想やご意見は大歓迎です。 

 

「LET IT BE」（作詞・作曲レノン・マッカートニー）はザ・ビートルズの代表曲の一つですが、主題であ

る“LET IT BE”の意味は、CDやソング・ブックなどの訳では「なすがままに」となっています。そのまま

では、少しなげやりな受身的な感もうけますが、同時テロの追悼コンサートやインターナショナルなチャ

リティ・イベントで演奏、合唱される事から、平和への願いや苦しみからの解放の意味も込められている

と思います。 

「たとえ報われずとも最善を尽くした後は、神（天命）にゆだねなさい、知恵ある答えが見つかる」とい

った積極的なメッセージで未来に希望を感じさせる曲だと思います。 

以前テレビ番組※で、ジャズシンガー綾戸智絵さんが小学生の課外授業に“LET IT BE”を希望に満ちたゴ

スペルソングと捉えてテキストにして、アグレッシブに子供たちと歌い上げて感動的な終幕を迎えたのが

印象的でした。何より子供たちが歌う事で自己を解放していく姿が素晴らしく輝いていました。 

 

当コラムでは「なすがままに」の意を「あるがままに」として、率直に「あるがままに」綴っていきたい

と思っています。 

 

※NHK教育テレビ「ようこそ先輩」 


